REGULAMENTO

XV MEETING PARANAENSE MASTERS DE NATAGAO - 2012

ASSOCIAGAO MASTERS PARANA DE NATAGAO - AMPN
CNPJ - 81.915.084/0001-95

Art01 - O XV MEETING PARANAENSE, realizar-se-4 em 05 (cinco) etapas  (ver calendario -
www.mastersparana.com.br), sendo que na Ultima etapa ocorrera a solenidade da entrega dos troféus, em jantar festivo,
aos 05 melhores nadadores de cada categoria.

Art.02 - Poderao participar atletas com idade a partir de 20 anos. (Considerar idade em 31/12/2012).

Art. 03 - Cada nadador podera participar de no maximo 02 (duas) provas individuais, mais revezamento, por etapa.

Art. 04 - Caso o nadador venha a repetir uma prova ja inscrita, 0 mesmo néo tera direito a nenhum ponto nesta prova.
Consideramos como prova inscrita, aquela em que o nadador conste no programa de provas, independente do mesmo
ter comparecido, ter nadado ou n&o a prova ou ter sido desclassificado.

E de responsabilidade do atleta e seu técnico o controle e inscricbes das provas, em todas as etapas.

Art. 05 - Sob nenhuma hipétese, no dia da competicdo ocorrera mudanca de prova, exceto se a falha for proveniente da
comissao organizadora.

Art. 06 - As categorias serao divididas de 5 em 5 anos.

Art. 07 - As fichas de inscri¢des deverdo ser preenchidas e enviadas para o enderego contido na mesma, até o ultimo dia
previsto para encerramento das inscrigoes, de forma legivel e com seus respectivos pagamentos.

Art. 08 - Todas as provas serao disputadas em séries e balizadas de acordo com a categoria e 0 tempo de inscricdo do
atleta.

Art. 09 - A dire¢do da competicdo podera agrupar numa mesma série, nadadores de faixas etérias diferentes. Se por
ocasido da partida o atleta ndo estiver na sua baliza ele podera ser eliminado da prova, ja que é de responsabilidade do
nadador sua apresentagao para a mesma, exceto para nadadores com 60 anos ou mais, quando serao tratados de forma
diferenciada pela Organizagao.

QUANTO A PREMIAGAO
Art. 10 - Serao premiados com medalhas de ouro, prata e bronze respectivamente, os atletas classificados em 1°, 2° e 3°
lugares nas provas individuais e nas provas de revezamentos.

QUANTO A PONTUAGAO INDIVIDUAL
Art. 11 - Sera conferida a seguinte pontuacéo, para cada prova individual de acordo com sua classificagao.
PARA NADADORES MASTERS E PRE-MASTERS

Colocagdo |1° |2° |3° |4° |5° |6° |7° |8°

Pontos 09 |07 |06 |05 |04 |03 [02 |01

QUANTO A BONIFICACAO POR RECORDE QUEBRADO E POR COMPARECIMENTO E COMO OBTER O
RESULTADO FINAL DA PONTUAGAO (AO FINAL DAS 05 ETAPAS).
Art. 12 — Em cada Etapa do XV Meeting Paranaense, o atleta ird pontuar de acordo com sua colocagéo na sua respectiva
categoria (tabela acima - Art. 11) e ao final das 05 (cinco) etapas sera emitida uma relagdo com todos os pontos obtidos
pelo atleta (somatéria das etapas).
Art. 13 - Para cada recorde quebrado, serdo somados 05 (CINCO) pontos ao total obtido pela atleta na sua pontuagédo
individual.
Art. 14 - Para Recorde Estabelecido, ndo havera bonificagao.
Art. 15 - O atleta que se inscrever nas 5 (CINCO) Etapas, comparecendo pelo menos uma prova em cada Etapa,
recebera a bonificagdo de 5 (CINCO) pontos, que sera somado ao total de pontos obtidos pelo atleta.
Art. 16 - A)- Para o nadador que comparecer as 5 (CINCO) etapas, o sistema, de forma automatica, ira descartar a
etapa com a menor pontuag&o (néo é opgéo do nadador).

B)- N&o havera descarte se 0 nadador comparecer em 4 (QUATRO) ou menos etapas.
Art. 17 - Os 05 (cinco) primeiros colocados, de cada categoria, receberéo troféus como premiagéo de acordo com sua
classificagéo, independente dos empates, porém o atleta devera comparecer no minimo em 03 (trés) etapas.
OUTROS ARTIGOS
Art. 18 - Para efeito de faixa etéria sera levado em consideragéo a idade em 31/12/2012.
Art. 19 - Em caso de necessidade, quando solicitado, o atleta devera apresentar documento comprobatério de idade. A
organizagao se da ao direito de requerer novas comprovagdes de idade sempre que julgar necessario.
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Art. 20 - Cada nadador poderd participar, no maximo, de 02 (duas) provas individuais em cada etapa, além dos
revezamentos.

Art. 21 — Em cada Etapa do XV MEETING, serdo convidados 3 (trés) técnicos ou coordenadores ou representante da
equipe, a compor a COMISSAO JULGADORA, que reunir-se-a sempre que houver um recurso dirigido ao Arbitro Geral.
Sua miss&o ¢ a de dar um parecer sobre o pedido (recurso) e sua decisdo seré irrevogavel e irrecorrivel.

PROVA DE REVEZAMENTO - 8 X 100 M LIVRE MISTO (EXCEPCIONAL)
Art.22 - Excepcionalmente e somente na | ETAPA, realizaremos a prova de REVEZAMENTO 8 X 100 M. LIVRE MISTO,
que devera obedecer os seguintes critérios:
1)- Os Clubes poderdo inscrever no maximo 2 equipes, com 8 (oito) nadadores cada, cuja soma de idade deve obedecer
0s critérios abaixo.
2)- A 12 (primeira) equipe deve inscrever 8 atletas cuja soma de idade nao ultrapasse o total de 320 anos (Faixa 320-).
Cada Clube podera inscrever apenas uma equipe nesta faixa (320-).
3)- A 22 (segunda) equipe deve inscrever 8 atletas cuja soma de idade ultrapasse 320 anos (Faixa 320+).
Cada Clube podera inscrever apenas uma equipe nesta faixa (320+).
4)- Na composicao de cada inscrigdo, entre os 8 (oito) atletas, deve constar MO MiNIMO 3 MULHERES.
Vélido para as faixas 320- e 320+.
5)- Cada atleta devera nadar 100 M. LIVRE.
6)- Os revezamentos poderéo ser compostos por nadadores de academias diferentes, porem a inscri¢do devera
Ser realizada em nome de uma Unica academia.
7)- O valor de cada inscrigdo é de R$ 40,00.
8)- A premiagdo para cada faixa etéria (320- e 320+) seré:
8 medalhas de ouro para o 1° colocado
8 medalhas de prata para o 2° colocado
8 medalhas de bronze para o 3° colocado.
9)- Os pontos obtidos pela equipe, serdo somados aos pontos obtidos nos demais revezamentos ofertados em cada
etapa.

PROVA DE REVEZAMENTO (NORMAL)
Art. 23 - Seré realizada apenas uma modalidade de revezamento por etapa.
Art. 24 - O revezamento podera ser composto por nadadores de Academias diferentes, porém a inscricdo devera ser
realizada em nome de uma Unica Academia.
Art. 25 - As provas do revezamento seréo disputadas nas seguintes faixas etarias:-
A) 100 menos B) 100 anos+ C) 120 anos+ D) 160 anos+
E) 200 anos+ F) 240 anos+ G) 280 anos+ H) 320 anos+
Paragrafo unico: Os nadadores pré-masters (20 a 24 anos), somente poderdo participar de revezamento da
faixa etaria 100 menos. Nadadores masters (25 anos ou mais), NAO poderéo participar de revezamentos da
faixa 100 menos.
Art. 26 - A faixa etaria dos atletas do revezamento sera determinada pela soma da idade de seus participantes,
desprezando-se 0s meses e considerando-se apenas 0s anos de cada nadador.
Art. 27 - Cada nadador podera participar apenas em um grupo etario por prova de revezamento.
Art. 28 - As Academias, poderdo inscrever até 2 (duas) turmas de revezamento por faixa etéria
Paragrafo tnico: O atleta somente podera nadar o revezamento se participar, pelo menos em uma prova
individual.
Art. 29 — Havera pontuagéo e Premiag&o para as Equipes que participarem dos revezamentos.
- A contagem de pontos sera o dobro da pontuacao individual.
- Serdo premiados com troféus, ao final das 5 (cinco) Etapas, as 05 (cinco) equipes que obtiverem o maior
numero de pontos. (SOMENTE NOS REVEZAMENTOS - INCLUSIVE REVEZ. 8 X 100 LIVRE MISTO).

RECORDES QUEBRADOS
Art. 30 — Recebera troféu o atleta FEMININO E MASCULINO, que registrar o maior nimero de recordes quebrados nas
provas individuais do Meeting.

MELHOR iNDICE TECNICO DO ANO

Art. 31 - Todos os anos, 0 Masters Parana, estara elegendo uma prova que sera o desafio ao melhor indice técnico do
ano. (Veja no programa de prova, a prova eleita).

Art. 32 - Ao termino do Meeting, quando da realizagdo da ultima etapa, estaremos premiando com troféu, o atleta
FEMININO E MASCULINO, que vier a obter o melhor indice técnico da prova eleita.



QUANTO A DIVISAO DAS CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA
Art.33 - Os nadadores seréo divididos por faixas etarias, nas seguintes categorias:

A)20ANOS + (20A24)  B)25ANOS +(25A29)  C)30 ANOS + (30 A 34)
D)35ANOS + (35A39)  E)40ANOS + (40A44)  F)45ANOS + (45 A 49)
G)50 ANOS + (50 A54)  H)55ANOS +(55A59)  1)60 ANOS + (60 A 64)
J)65 ANOS + (65A69)  K)70ANOS +(70A74) L) 75ANOS + (75A79)
M) 80 ANOS + (80A84)  N)85ANOS +(85A89)  0) 90 ANOS + (90 P/ CIMA)

Art. 34 — A Associagdo Masters Parana de Natagdo podera sempre que julgar necessério, alterar o presente
Regulamento.

Art.35 — Os nadadores de outros Estados receberdo premiagdo de acordo com sua classificagdo, somando pontos e
participando da classificacéo final para fins de recebimento de troféu, sem interferir na classificagdo dos nadadores de
nosso Estado. Em caso de quebra de recorde, néo receberdo bonificacdo e seus nomes nao serdo incluidos na tabela de
recorde do Meeting Paranaense.

Art. 36 — Quando ocorrer a pratica de atitude anti-desportiva ou ma-fé, por parte de atleta(s) em prova individual ou em
prova de revezamento ou durante a realizagao do evento, o(s) mesmo(s) sera(ao) julgado(s) pela Comisséo Julgadora e
podera(do) ser suspenso(s) do restante da competi¢do e sera(ao) desclassificado(s) da respectiva prova, mesmo que
tenha ultrapassado o prazo estabelecido para recurso.

Art. 37 - Recurso ao Arbitro Geral, somente de Escola de Natagdo ou Academia devidamente inscrita e em até 15
minutos apos anuncio do resultado oficial, por escrito e mediante a taxa de R$ 50,00.

Art. 38 — Em havendo DEFERIMENTO DO RECURSO, sera efetuada a devolugéo do valor depositado.

Art. 39 - Depois de inscrito, 0 atleta ndo podera mais alterar sua inscrigdo nem substituir outro.

Art. 40 - Casos omissos serdo decididos pela Diretoria da Associagao e sua decisao sera irrecorrivel.

Art. 41 — Por determinagao da FINA, os trajes permitidos para a competicdo serdo apenas sungas ou bermudas para
atletas do sexo masculino e maiés ou macaquinho para atletas do sexo feminino. Também estdo proibidas as

sobreposicdes de pecas. Para ambos 0s sexos 0s materiais deverdo ser téxteis, permeaveis e ndo poderdo possuir
Ziperes nem clips.
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