X COPA MERCOSUL MASTERS DE NATA(;AO - 2011
“TROFEU UDINE BITTENCOURT”

REGULAMENTO

ASSOCIACAO MASTERS PARANA DE NATACAO - AMPN

DOS OBJETIVOS
Art. 12 - A ASSOCIACAO MASTERS PARANA DE NATACAO - AMPN, entidade que congrega
nadadores com idade superior a 20 (vinte) anos, realizard o campeonato acima descrito, no qual
poderdo participar nadadores Masters (acima de 25 anos) e Pré-Masters (de 20 a 24 anos)
vinculados ou ndo a Academias, Clubes ou Escolas de Natagao.
LOCAL E DATA
Art. 22 - O Campeonato sera realizado no seguinte local e data:
X COPA MERCOSUL MASTERS DE NATAGCAO | 2011 - LOCAL: CLUBE CURITIBANO - AV.
GETULIO VARGAS, 2857 — AGUA VERDE — FONE (41) 3014-1950 CURITIBA — PR — DIAS 13 E 14
DE MAIO DE 2011 - PISCINA 50 M — AQUEC. NA PISC. 50 metros.
12 Dia (13/05/2010)— | Etapa - As 18:30 Horas — Aquecimento (em pisc. 50m.)

As 19:30 Horas — Inicio da Competicio.
22 Dia (14/05/2010) - Il Etapa - As07:30 Horas —Aquecimento (em pisc. 50m.)

As 08:15 Horas — Solenidade de Abertura

As 08:30 Horas — Inicio da Competicio.
22 Dia (14/05/2010) - Ill Etapa - As 13:00 Horas - Aquecimento (em pisc. 25 e 50m.)

As 14:00 Horas — Inicio da Competicio.

REGULAMENTACAO

Art 32 - Os nadadores serdo divididos por faixa etarias, nas seguintes categorias:
A) - 20+ (20 A 24 ANQS) I) - 60+ (60 A 64 ANOS)

B) - 25+ (25 A 29 ANOS) J) - 65+ (65 A 69 ANOS)

C) - 30+ (30 A34 ANOS) K) - 70+ (70 A 74 ANOS)

D) - 35+ (35 A 39 ANOS) L) - 75+ (75 A 79 ANOS)

E) - 40+ (40 A 44 ANOS) M) - 80+ (80 A 84 ANOS)

F) - 45+ (45 A 49 ANOS) N) - 85+ (85 A 89 ANOS)

G) - 50+ (50 A 54 ANOS) O) - 90+ (90 ANOS PARA CIMA)

H) - 55+ (55 A 59 ANOS)

Paragrafo 01 - Por determinagdo da FINA, a faixa etdria dos nadadores sera determinada pelo
ano civil, ou seja, sua idade em 31/12/2011.

Paragrafo 02- Também por determinagao da FINA, os trajes permitidos para a competicao serao
apenas sungas ou bermudas para atletas do sexo masculino e maids ou macaquinhos para
atletas do sexo feminino. Também esta proibido a sobreposicao de bermudas ou maibs. Para
ambos os sexos 0s materiais deverdo ser téxteis, permeaveis e ndao poderao possuir ziperes nem
clips

Art. 42 - As provas do programa serao disputadas em séries, iniciando-se com nadadores da
categoria “O” (90 ANOS PARA CIMA) e terminando com nadadores da categoria “A” (20 A 24
ANOS) .
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Art. 52 - A direcdao da competicao podera agrupar, em uma mesma série, nadadores de
categorias diferentes e as séries serdo balizadas de acordo com a categoria e tempo de inscricdo
de cada atleta.
Art. 62 - Na prova de 1.500m Livre sera rebalizada e dependendo da quantidade de inscrigdes,
objetivando uma agilizagdo na competi¢dao, poderemos balizar 02 (dois) atletas por raia. Também
dependendo da quantidade de atletas inscritos, poderemos realizar esta prova em piscina de 25
m (transformando a pisc. de 50m. em pisc. de 25m.)
Art. 72 - Se por ocasidao da partida da série, o nadador nao estiver na baliza que lhe foi
determinada pelo programa, ele podera ser eliminado desta prova, ja que é de responsabilidade
do nadador sua apresentagao na série e na baliza constante do programa. Exce¢dao para os
nadadores acima de 60 anos.
Art. 82 - Sob nenhuma hipétese, no dia da competicdo ocorrera mudanca de prova, exceto se a
falha for proveniente da comissao organizadora.
Art. 92 - As categorias serdo divididas de 5 em 5 anos.
Art.102 - As fichas de inscrigdes deverdo ser preenchidas e enviadas para o enderego contido na
mesma, até o ultimo dia previsto para encerramento das inscricdes, de forma legivel e com seus
respectivos pagamentos.

PROVAS DE REVEZAMENTO

Art. 112 - Nas provas de revezamento, a soma das idades dos 4 (quatro) nadadores (deve-se
desprezar os meses, somando-se somente os anos) é que determinarad o grupo etario em que
sua equipe competira.

Art. 122 - Cada nadador podera participar apenas em um grupo etdrio por prova de
revezamento.

Art. 132 - As provas de revezamento serao disputadas pelos seguintes grupos etarios.:-

GRUPO “A” -(100-) DE 80A 99 ANOS GRUPO “E” — (200+) DE 200 A 239 ANOS
GRUPO “B” -(100+) DE 100 A 119 ANOS GRUPO “F” -(240+) DE 240 A 279 ANOS
GRUPO “C” -(120+) DE 120 A 159 ANOS GRUPO “G” —(280+) DE 280 A 319 ANOS
GRUPO “D” -(160+) DE 160 A 199 ANOS GRUPO ‘H” —(320+) ACIMA DE 320 ANOS

Art. 142 - Os nadadores da faixa 20+ (Pré-Master) sé poderdo participar de revezamentos da
faixa etaria 100-. Nadadores Masters ndo poderdo integrar revezamentos da faixa 100- (cem
menos).

Art. 152 - As equipes poderdo inscrever até 2 (duas) turmas de revezamento por faixa etaria.
Art. 162 - Os revezamentos contardao pontos em dobro.

Art. 172 - As turmas de revezamento serdo integradas, obrigatoriamente, por nadadores da
mesma equipe.

Paragrafo Unico: O atleta s6 poderd nadar os revezamentos se participar, pelo menos, de uma
prova individual.

Caso este item ndo seja satisfeito, os pontos obtidos pela equipe, no revezamento em questao,
serao zerados.

DAS INSCRICOES

Art. 182 - Cada nadador somente poderd participar de 03 (TRES) PROVAS INDIVIDUAIS NA
COMPETICAO, além dos revezamentos.

Art. 192 - Cada nadador somente poderd participar NO MAXIMO DE 02 (DUAS) PROVAS POR
ETAPA.
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Art. 202 - As inscrigdes serdo encerradas as 24:00 horas do dia da data limite para inscrigao,
estabelecido na ficha de inscri¢gao de cada evento.
Paragrafo Unico: Inscricbes recebidas pela Associacéo fora do prazo estabelecido na ficha ou sem
pagamento, NAO serdo aceitas.

QUANTO A CONTAGEM DE PONTOS: PONTUAGAO INDIVIDUAL
Art. 212 - Serd conferida a seguinte pontuagao, para cada prova individual, de acordo com sua
colocagdo:
Nadadores MASTERS E PRE-MASTERS
COLOC. O1° 022 032 04° 052 062 072 08¢
PONTOS 09 07 06 05 04 03 02 01

CONTAGEM GERAL DE PONTOS E PREMIACAO DAS ACADEMIAS, CLUBES OU ESCOLAS DE
NATACAO.

Art. 229 - Todos os pontos realizados pelos atletas nadadores, Masters e Pré-Master, de uma
mesma Academia, nas Provas Individuais e nos Revezamentos, serdo somados e ao final da
competicdo, apresentaremos uma relagdao, em ordem de classificacdo por pontos.

As Academias serdo divididas em “Grandes”, “Médias” e “Pequenas”, de acordo com o nimero
de participantes inscritos por Academia. A Diretoria da AMPN, devera definir, com base no
numero de inscritos por equipes na competicdo, aquelas que irdo compor as categorias
“Grandes”, “Médias” e “Pequenas”, utilizando os seguintes percentuais:- “Equipes Pequenas” —
0,1% a 2,99% do total de inscritos = “Equipes Médias” — de 3% a 7,99% do total de inscritos e
“Equipes Grandes” — Acima de 8% do total de inscritos.

Os 03 (TRES) primeiros colocados desta relagdo, em cada categoria (Grandes /Médias
/Pequenas), receberdo troféus.

PREMIACAO INDIVIDUAL E REVEZAMENTOS

Art. 232 - Os nadadores classificados em 19, 22 e 32 nas provas individuais e nos revezamentos,
receberdo medalhas de ouro, prata e bronze, respectivamente. Os nadadores classificados em 42
e 52 |ugares nas provas individuais, receberdao medalhas de bronze.

Art. 242 - Os nadadores que fizerem jus as medalhas, poderdao recebé-las 30 (trinta) minutos
apos o anuncio oficial do término da prova, diretamente da Comissdao encarregada da premiacao.
Art. 252 - O nadador portador de deficiéncia fisica que for notificado pelo Arbitro Geral da
competicao por infragdo da FINA, como conseqiiéncia de sua deficiéncia, ndo sera
desclassificado.

DAS CONDICOES GERAIS

Art. 262 - Serdo convidados 3 técnicos ou representantes de clubes, para comporem a comissao
julgadora, que deverd analisar, julgar e dar um parecer sobre cada pedido de recurso ou outros.
Sua decisdo é irrevogavel.

Art. 272 - Recursos ao Arbitro Geral, somente de Academias inscritas, em até 15 minutos apds
anuncio do resultado oficial, por escrito e mediante o pagamento de RS 50,00.

- Uma vez dada a decisdo ao pedido, esta serd irrecorrivel.

- Caso o recurso seja deferido, o valor do depdsito serd devolvido.

Art. 282 - Uma vez comprovada a pratica de atitude anti-esportiva ou ma-fé, por parte de atletas
em equipes de revezamento ou individual, devidamente homologado pela Diretoria da AMPN,
o(s) envolvido(s) serd(dao) suspenso(s) do restante da competicdo e serd(dao) desclassificado da
respectiva prova onde ocorreu a irregularidade, sendo seu(s) ponto(s) zerado(s) (todos os pontos
obtidos na competicdo), mesmo que ultrapassado o prazo estabelecido para recurso

Art. 292 - Depois de inscrito, o atleta ndo podera mais alterar sua inscrigdo nem substituir outro.
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Art. 302 - Se apds a emissdao do Programa de Provas for constatado algum tipo de falha na
inscricdo de um nadador, causada pela organizagao do evento, esta Associagdo reserva-se o
direito de efetuar a devida correcdo, deixando a documentacao a disposicdo dos nadadores ou
seus técnicos.

Art. 312 - Casos omissos serao decididos pela Diretoria da Associagdo Masters Parana de
Natagao.

ASSOCIACAO MASTERS PARANA DE NATACAO - AMPN
CURITIBA, 01 DE JANEIRO DE 2011
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